
Dette er kravene til innreise og karantene fra 25. 

september kl. 16.00 

Grønne land: Ingen krav ved innreise. 

Oransje land: Ingen krav ved innreise. 

Røde land: Plikt til å registrere opplysninger i innreiseregisteret. Krav til test ved 

på grensen ved ankomst. Krav om innreisekarantene, barn og unge under 18 år er 

unntatt. Innreisekarantenen kan forkortes ved negativ PCR-test tatt tidligst tre 

døgn etter ankomst. 

Mørkerøde land: Samme krav som for røde land. 

Lilla land: Samme krav om innreisekarantene, innreiseregistrering og test som for 

røde land. 

Øvrige land i verden (grå land): Fortsatt innreiserestriksjoner (restriksjoner på 

hvem som får komme inn i Norge), innreisekarantene og testkrav på grensen ved 

ankomst. Se mer informasjon om hvem som får lov å reise til Norge.  

 

Er du fullvaksinert eller har gjennomgått covid-19 de siste seks månedene, og kan 

dokumentere det med et verifiserbart koronasertifikat godkjent for innreise til 

Norge?  

Da er du unntatt innreisekarantene og trenger ikke fylle ut 

innreiseregistreringsskjema eller ta test på grensen. Dette gjelder uavhengig av 

hvilket land du kommer fra. 


